L’operaci6 de la
consisteix en
cristal-li

substitucié per un
artificial o lent intraocular.

PRECPERATORI DE CAITARACITA

cataracta
’extraccio del
opacificat i la seva
cristal-li

Tres dies abans de la

intervencio

Ha de comprar a la farmacia:
Lephaner (tovalloleta) (no es
pot fer recepta de la Seguretat
Social), durant els tres dies
anteriors a l'operacié s’ha de
netejar 1'ull dues vegades al dia
(mati i nit).

El dia de la intervencid,
1 hora abans d'anar a 1'Hospital:

S’ha de posar a l'ull que s'opera:
1 gota de Fenilefrina
Esperar 5 minuts

1 gota de Tropicamida

Repetir 3 cops més, cada 15 minuts

Junt amb aquest triptic li lliurem les dues
receptes corresponents.

Cristal-li Cataracta

El dia de la intervencio:

Ha d’estar en deju des de les dotze de
la nit del dia anterior.

S’ha de dutxar.

Ha de portar roba comoda, no porti
joies, ni esmalt a les ungles, ni
madquillatge, ni pearcings.

Ha de venir acompanyat
persona responsable.

d'una

El dia i a I’hora indicada, s'ha de personar
a la recepci6o de 1'Hospital, des d’on
’acompanyaran a 1’area quirurgica.

El dia de la intervencié per la
tarda ha d’acudir a la consulta
externa num. 18.

La operacion de cataratas consiste
en la extraccion del cristalino
opacificado y su substitucion por

un cristalino artificial o lente
intraocular.

Tres dias antes de la

intervencion

Debe comprar en la farmacia:
Lephaner (toallita) (no se puede
hacer receta de la Seguridad
Social), durante los tres dias
anteriores a la operacién debe
limpiar el ojo dos veces al dia
(mafiana y noche).

Cristalino Catarata

El dia de la intervencién,
1 hora antes de ir al Hospital:

Debe ponerse en el ojo que se opera:

1 gota de Fenilefrina

Esperar 5 minutos

1 gota de Tropicamida

Repetir 3 veces mas cada 15 minutos.

Junto con este triptico le entregamos las dos
recetas correspondientes.

El dia de la intervencion:

Debe estar en ayunas desde las
doce de la noche del dia anterior.

Debe ducharse.

Debe traer ropa cémoda, no tre
joyas, ni esmalte en las uifias,
magquillaje, ni pearcings.

Debe venir acompafiado de
persona responsable.

El dia y a la hora indicada, debe
personarse en la recepcion del
Hospital, desde donde lo
acompaiiaran a la area quirurgica.

VAN SN SlA QIROHN diElcd OBl

El dia de la intervencion por la tarde
debe acudir a la consulta externa n° 18.




La intervencié de cataractes es realitza
mitjanc¢ant cirurgia major ambulatoria que es
caracteritza per no necessitar ingrés
hospitalari.

L’hora en la qual s’ha de presentar a
I’Hospital se li comunicara per teléfon
durant el cap de setmana anterior.

L’horari és en base a la nostra programacié
de treball. Si sorgeixen incidéncies, es pot
retardar I’hora que li hem indicat; en aquest
cas agrairem la seva comprensid.

La intervencién de cataratas se realiza
mediante cirugia mayor ambulatoria que se
caracteriza por no necesitar ingreso
hospitalario.

La hora en la que debe presentarse en el
Hospital se le comunicara por teléfono
durante el fin de semana anteriozr.

El horario es en Dbase a nuestra
programacién de trabajo. Si surgen
incidencias, puede retrasarse la hora que se
le ha indicado; en este caso agradeceremos
su comprensioén.

En general, és convenient
consultar amb els

professionals sempre que
hi hagi algun dubte.

En general, es conveniente

consultar con los
profesionales siempre que
tenga una duda.

Preoperatolri
cataractes

V fundacié
wﬁﬁ sant hospital
la seu d'urgell
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